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                                                                                                                        SAMPLE:  Year  5  to  8  Camp  Framework        
Day  1   Day  2  

Sailing,  Kayaking,  SuP,  Outdoor  Cooking  
Day  3  

8:30am  Meet  at  Cougarline  Wharf  
9:00am  Depart  by  Cougarline,    
9:10am  Arrive,  Kaipupu  Point  Sanctuary  with  Andrew  John  

6:30am  Rise    
                              Morning  Fitness  
                              Personal  Hygiene  
7:00am  Breakfast  
8:00am  Briefing  Days  Activities  
  

6:30am  Rise    
                              Morning  Fitness  
                              Personal  Hygiene  
7:00am  Breakfast  
8:00am  Briefing  Days  Activities  

11:30am  Depart  Kaipupu  Point  for  Mistletoe  
12.00pm  Unload  Water  Taxi  and  move  to  camp  
                                  Orientation/boundaries/assembly  points  etc    
12:30pm  Lunch  
                                  Briefing  for  Activities  

Group  Rotation  Activity    
8:30am  Group  Rotation  1  (1.5hrs)  
A  D  C  B    Kayaking    
B  C  D  A    SuPs    
C  B  A  D    Sailing    
D  A  B  C    Outdoor        
                              Cooking  &    
                              RAMS  
10:00am  Morning  Tea  
  
10:30am  Group  Rotation  2  

8:30am  Camp  Pack  up  and  Clean  Whare  
                                
Tidy  full  site,  recycle,  ensure  site  is  in  clean  and  tidy  state  
All  gear  onto  Whare  deck  areas  ready  for  carrying  down  to  jetty                          
  
Camp  Debrief  with  Teacher  –  Goals  for  change  at  home  and  at  school.  
Identify  1  energy  use/recycling  change  you  will  make.    Complete  camp  
evaluation  for  MBT.  
  
Leaving  Ceremony  

12:30pm  Lunch  (from  home)   12:00pm  Lunch   12:00pm  Lunch  
1:30pm  Groups  A&B  Environmental  &  Sustainability  Programme  
                              Groups  C&D  EatFit  Programme    
2:30pm  Groups  C&D  EatFit  Programme    
                              Groups  C&D  Environmental  &  Sustainability  Programme  
                              Groups  A&B  EatFit  Programme  

1:00pm  Group  Rotation  3  
  
2:30pm  Afternoon  Tea  
  
3:00pm  Group  Rotation  4    

Cougarline  pick  up  at  1pm.  
Arrive  Picton  at  1:20pm  
Depart  Picton  at  1:45pm  
  
Return  to  School  2:30pm  
  
HOME!!  
  

3:30pm  Afternoon  Tea  
4:00pm  Swim/Choice  Time  
5:00pm  Dinner  Duty  Group  A  
                              Peninsula  Walk  
5:50pm  Dinner  
6:30pm  Showers  
7:00pm  Camp  Recording      
                              Debrief  
8:00pm  Glow  Worm  Walk  
8:30pm  Supper  
9:00pm  Bed  –  Lights  Out  

4:30pm  Equipment  Tidy  Up  
5:00pm  Swim/Choice  Time  
5:00pm  Dinner  Duty  Group  B  
6:00pm  Dinner  
7:00pm  Camp  Recording  
                              Debrief  
7:30pm  Camp  Concert  
8:30pm  Night  Walk  
9:00pm  Supper  
9:30pm  Bed  –  Lights  out  

Programme  Organisation  Notes:  
1.  Each  class  is  divided  into  4  equal  as  possible  groups  –  
gender/physical  ability/leadership  etc.  
2.  Some  aspects  of  the  programme  will  have  4  group  
rotations  and  other  parts  will  have  the  class  working  in  just  
two  groups.  For  the  purposes  of  programming  these  groups  
are  named  A,  B,  C,  D.  
  

  
  


